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Abstract: In a rapidly changing media landscape, classical theories about the in-
fluence of the media on public opinion are taking on new dimensions. This study aims to 
examine how the 2024 U.S. presidential race – with a focus on the campaigns of Kamala 
Harris and Donald Trump – is reflected in The New York Times, and what is the dominant 
narrative of the media overall framing the political discourse. Specifically, the research 
focuses on two key questions: 1. What are the main trends and features in the presentation 
of the presidential campaigns of Kamala Harris and Donald Trump in the publications of 
The New York Times? 

2. How are the images of two candidates built and maintained in the American 
daily newspaper – what are their political messages and characteristics? 

The conclusions based on a quantitative and qualitative content analysis of 4,213 
communication units reveal contrasting editorial portrayals: Harris is framed as progres-
sive and unifying, Trump as a threat to democracy, confirming the continued agenda-set-
ting power of traditional media in shaping political perceptions.
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Увод

Политическата обстановка в САЩ през 2024 г. представлява 
сложна симбиоза от вътрешни процеси и геополитически напрежения, 
които предопределят дискурса на кандидатпрезидентската кампания. 
Вътрешната динамика, характеризираща се с интензивни социални дебати и 
икономически предизвикателства, създава основа за дълбоки политически 
разногласия, които се отразяват пряко в изборния процес, като резултатите 
от него служат за индикатор за бъдещата посока на управлението в 
страната1. 

Противопоставящите се наративи на кандидатите за президентския 
пост не са просто отражение на различни политически възгледи, а 
въплъщават дълбоко разминаващи се представи за самата същност на 
американската идентичност. За привържениците на демократите изборите 
са въпрос на гаранция, че Америка ще остане пример за демокрация и 
спазване на човешките права – страна, която уважава това да си различен 
и спазва върховенството на закона. Тази визия е свързана със социалната 
справедливост, гражданските права и защитата на малцинствата. За 
привържениците на републиканците е важна историята и величието на 
Америка.

След очакваното оттегляне на действащия президент Джо Байдън 
от кандидатпрезидентската надпревара, в нея влиза вицепрезидентът 
Камала Харис, която се стреми да мобилизира прогресивните гласове 
и да защити политическото наследство на действащата администрация. 
Срещу нея застава Доналд Тръмп, бивш президент и доминираща фигура 
в Републиканския лагер, чиято кампания е белязана от гръмки обещания за 
икономически просперитет и завръщането на САЩ като глобален лидер на 
световната сцена. Утвърдените мейнстрийм медии като The New York Times 
допринасят за усилването на идеологическата поляризация чрез селекция 
и интерпретация на съдържанието, която отразява специфични ценностни 
парадигми и подсилва вече съществуващи обществени разделения2. Вли-
янието на The New York Times върху изборите в САЩ се обуславя както от 
дългогодишната му практика да подкрепя кандидатите за политически пост 
от Демократическата партия, така и от позицията му на авторитет, признат 

1 STENT, Angela. How would Trump and Harris handle the Russia-Ukraine war? [online]. In: Britannica, 
01.10.2024. Available from: https://www.brookings.edu/articles/how-would-trump-and-harris-
handle-the-russia-ukraine-war [cited 29.07.2025] 

2 PARIS, Gilles. 2024 US election: A crash test for American democracy [online]. In: Le Monde, 05.11.2024. 
Available from: https://www.lemonde.fr/en/international/article/2024/11/05/2024-us-elec-
tion-a-crash-test-for-american-democracy_6731672_4.html [cited 28.07.2025]
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от широката читателска аудитория3. Възприемането на т.нар. „препоръки“ 
(endorsements), като резултат от задълбочена журналистическа преценка, 
утвърждава вестника като институционален арбитър на политическите 
предпочитания и задава еталон за почтеност и отговорност в предизборните 
дебати​4. Вестникът продължава да се утвърждава като „Сивата дама“ 
на американската журналистика – символ на обосновано и задълбочено 
отразяване на събитията5. 

Настоящото изследване проследява как кандидатпрезидентската 
надпревара в САЩ през 2024 г. между Камала Харис и Доналд Тръмп 
се отразява от уебсайта на в. The New York Times и какво е съвкупното 
медийно послание на водещия американски всекидневник относно двамата 
кандидати за най-високия пост в страната. 

Методология на изследването

Обект на настоящото изследване са политическите комуникационни 
процеси в контекста на медийното отразяване на кандидатпрезидентската 
кампания на САЩ през 2024 година.

Предмет на изследването е рефлексията на кандидатпрезидентската 
надпревара в САЩ през 2024 г. от уебсайта на мейнстрийм медията The 
New York Times. Подборът на медия е направен съобразно доклада на 
DataReportal от 2024 г., според който уебсайтът на The New York Times 
е в челната петица на водещи новинарски уебсайтове в САЩ по месечни 
посещения6.

Периодът на изследването е триседмичен – от 15 октомври 2024 г. до 
5 ноември 2024 г. Това са последните три седмици преди гласоподавателите 
да дадат своя вот, или т.нар. от Maxwell McCombs „гореща фаза на 
кампанията“, в която аудиторията е най-интензивно „обстрелвана“ с 
политически послания.

Основната цел на изследването е да се откроят ключовите 
комуникационни послания в медийната рефлексия на The New York Times 

3 От 1918 г. насам вестникът е получил 132 награди Пулицър.
4 New York Times endorses Harris: ‘The only patriotic choice’ [online]. In: Le Monde, 30.09.2024. Avail-

able from: https://www.lemonde.fr/en/international/article/2024/09/30/new-york-times-endors-
es-harris-the-only-patriotic-choice_6727792_4.html [cited 19.07.2025]

5 HIGGINBOTHAM, Will. “When the Gray Lady Started Wearing Color.” [online]. In: The New 
York Times, 04.10.2018. Available from: https://www.nytimes.com/2018/10/04/insider/histo-
ry-times-color-photos.html [cited 19.07.2025]

6 KEMP, Simon. Digital 2024 Global News Report [online]. In: DataReportal, 31.07.2024. Available 
from: https://datareportal.com/reports/digital-2024-global-news-report [cited 19.07.2025]
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спрямо двамата кандидати за президентския пост. В хода на изследването се 
дават отговори и на следните въпроси, конкретизиращи изследователската 
задача:

1. Какви са основните тенденции и особености в представянето на 
кандидатпрезидентските кампании на Камала Харис и Доналд Тръмп в пуб-
ликациите на The New York Times?

2. Как се изграждат и поддържат имиджите на двамата кандидати в 
американския всекидневник – какви са техните характеристики?

3. Какво е съвкупното медийно послание на The New York Times 
относно Камала Харис и Доналд Тръмп и какви потенциални ефекти 
би могло да има това върху формирането на политически нагласи сред 
аудиторията?

Като основна комуникационна единица за анализ се приема всяка 
публикация на сайта на The New York Times в посочения времеви период. 

Емпиричният корпус включва общо 4213 комуникационни единици; 
публикувани на сайта на The New York Times в изследвания период; 
селектирани по ключови думи „Kamala Harris“; „Donald Trump“; „Presidential 
Elections 2024“ (по ключова дума „Presidential Elections 2024“ са подбрани 
1899 комуникационни единици; по ключова дума „Kamala Harris“ – 1025 
комуникационни единици и по ключова дума „Donald Trump“ – 1289 кому-
никационни единици)7

Методите за обработка и интерпретация на емпиричните данни, 
използвани в изследването, включват детайлно информационно търсене, 
извличане на доказателствен емпиричен материал, мониторинг, количествен 
и качествен контент анализ, компаративен анализ на получените резултати. 

Въпреки че и до днес контент анализът като метод се използва за 
разбиране на различните послания и внушения в медийното съдържание, 
като се акцентира върху честотността, с която се появяват, предложеното 
изследване се фокусира върху качествените показатели, съобразно 
формулираните от Роджър Вимер и Джоузеф Доминик8 главни цели на 
контент анализа и описаната от Елън Хиджмънс9 логика и типология на 
качествения контент анализ10. 

7 Емпиричните данни, използвани в настоящето изследване, са събрани посредством платен 
абонаментен достъп до съдържанието на изданието.

8 WIMMER, Roger. Joseph Dominick. Mass Media Research: An Introduction. – London:Thomson/
Wadsworth, 2005

9 HIJMANS, Ellen. The logic of qualitative media content analysis: A typology. In: Communications. 
Vol.21 pp. 93-108, Berlin, 1996

10 За повече подробности вж. СТАНКОВА, Светлана. Пресата –политически посредник. – София: 
УИ Св. Кл. Охридски, 2010
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Количественият контент анализ представя разпределението на 
информационни и интерпретативни комуникационни единици по дни, което 
има за цел да очертае структурния контекст на медийното съдържание. 
В рамките на този емпиричен корпус е проведен качествен анализ на 
интерпретативните публикации, подбрани чрез т.нар. „systematic sampling“, 
който дава представителна извадка за доминиращите модели в медийното 
представяне на двамата кандидат-президенти, на базата на която са напра-
вени заключенията11. Техниката е приложена, като на случаен принцип е 
селектирана всяка девета интерпретативна комуникационна единица в раз-
глеждания период (разгледани са 113 публикации от общо 1025 за Камала 
Харис и съответно 143 публикации от общо 1289 за Доналд Тръмп). 

Изследователската коректност изисква уточнението, че 
възприемането на комуникационните единици неизбежно преминава през 
превод от английски език и може да бъде повлияно от евентуални разлики 
в предварителните нагласи на авторите. 

Основната изследователска хипотеза на изследването е, че рефле-
ксията на американския ежедневник разкрива активна редакционна пози-
ция, при която той не просто информира за събитията, но активно участва 
в тяхното интерпретиране и рамкиране. Чрез избора на теми, фокус върху 
определени аспекти от кампанията и езикови средства, медията изгражда 
сложни и контрастни наративи около двете кандидатури. Може да се пред-
положи, че въпреки динамичните промени в съвременната медийна среда, 
The New York Times запазва водеща функция при формулирането на доми-
ниращия политически наратив.

Резултати

От всички комуникационни единици по ключова дума „Presidential 
Election 2024“ 1025 (54%) са информационни, а 874 (46%) – интерпретатив-
ни. Редакционната линия на уебсайта на в. The New York Times преминава 
от интензивна фактология в началото на периода към по-засилено интерпре-
тиране на събитията в края на периода. Това стратегическо редуване между 
информационни и интерпретативни публикации говори за добре премисле-
на комуникационна политика, илюстрирана на Фиг.1. 

11 За повече подробности относно метода на вероятностно извадково проучване вж. Thomas, Lau-
ren. Systematic Sampling: A Step by Step Guide with Examples. [online]. In: Scribbr, 2023. 
Available from: https://www.scribbr.com/methodology/systematic-sampling/[cited 11.03.2026]
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Фиг. 1. Разпределение на комуникационните единици по дни в The New York 
Times за периода 15.10.2024 г. – 05.11.2024 г.

Американският всекидневник, чрез своите водещи заглавия, 
редакционни статии и стратегически разследвания, поставя в центъра на 
общественото внимание теми като расова справедливост, имиграция, 
здравеопазване и моралната отговорност на политическите лидери. 

Изследване на Лондонското училище по икономика посочва, че по 
време на президентски кампании, вестникът обикновено посвещава 26% 
повече място на теми, традиционно „притежавани“ от Демократическата 
партия, като граждански права, здравеопазване, труд и социална политика. 
Тези теми стават водещи и в публичния дебат през есента на 2024 г. и, не 
по-малко важно – в политическата мобилизация12. 

От общо 1025 комуникационни единици с ключова дума „Kamala 
Harris“, публикувани в The New York Times в изследвания период, 686 
(66,9%) са информационни, докато 339 (33.1%) са интерпретативни. Това 
съотношение вероятно се дължи на редакционна стратегия, насочена към 
фактологичност и сдържаност в журналистическия тон. 

12 PUGLISI, Riccardo. Being The New York Times: The Political Behaviour of a Newspaper [online]. 
In: London School of Economics and Political Science, 2006. Available from: https://eprints.lse.
ac.uk/19292/1/Being_the_new_york_times.pdf [cited 19.07.2025]
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Фиг. 2. Разпределение на комуникационните единици по ключова дума  
„Kamala Harris“ в The New York Times за периода 15.10-05.11.2024 г .

През цялата история на в. The New York Times, всеки четиригодишен 
избор за президент в страната е съпътстван от официално становище на 
редакционната му колегия, а от 1960 г. насам американският всекидневник 
е с изявена подкрепа към кандидати от Демократическата партия13. 
Представянето на Камала Харис в изданието съчетава събитийни репортажи 
от предизборната кампания14 с анализи и редакционни коментари15, които 
заедно със стратегическият подбор на теми, примери и оценки изграждат 
разпознаваем и позитивно рамкиран медиен имидж на Харис. Вестникът ак-
центира върху нейния професионален опит, политическа последователност 
и умението ѝ да се позиционира като фигура на стабилност и обединение. 
Чрез множество препратки към законодателните ѝ постижения, свърза-

13 PETERS, Gerhard. General Election Editorial Endorsements by the New York Times [online]. In: The 
American Presidency Project, 06.11.2024. Available from: https://www.presidency.ucsb.edu/sta-
tistics/data/general-election-editorial-endorsements-the-new-york-times [cited 19.07.2025]

14 NEHAMAS, Nicholas, Green, Erica L. As Harris Courts Republicans, the Left Grows Wary and Al-
ienated [online]. In: The New York Times, 24.10.2024. Available from: https://www.nytimes.
com/2024/10/24/us/politics/kamala-harris-progressives-democrats.html [cited 19.07.2024]

15 DRAPER, Robert. The World According to Kamala Harris [online]. In: The New York Times, 
26.10.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/10/26/us/politics/kamala-har-
ris-bio.html [cited 19.07.2024]
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ни с правата на жените за аборт16, както и с расовата дискриминация17 и 
предизвикателствата като главен прокурор на Калифорния18, с които се е 
сблъсквала в предишните си политически роли, вестникът я представя като 
лидер, способен да се справи с комплексните кризи – икономически, поли-
тически, здравни, пред които е изправено американското общество19. 

Чрез информационните публикации – изявления, репортажи от 
мястото на събитията, статистики и видеа на живо, Харис изглежда като 
политик, способен да направи задълбочен анализ преди вземането на важни 
решения. Този фактологичен стил не само показва убедително нейната 
кандидатура, но и изгражда доверие у читателите. Отличителен аспект 
при информационното отразяване на кандидатпрезидентските действия на 
Камала Харис от The New York Times, са събитийните репортажи, които 
представят нейната кампания в реално време, както и интерактивните 
диаграми и графики20, проследяващи усилията за набиране на средства и 
избирателната активност21. По такъв начин читателите се превръщат в съ/
участници в напредъка на кампанията.

Емоционалните апели в част от коментарните текстове, внимателният 
подбор на езикови средства, тон и контекст, засилват автентичността и 
обществената значимост на нейната кандидатура, която се възприема 
като символ на модерност, но и на стабилност и социална ангажираност. 
Харис е позиционирана като фигура, която говори от името на тези, които 
заслужават защита и разбиране – линия, която тя последователно поддържа 
в цялата си политическа кариера, демонстрирайки нетърпимост към тези, 

16 KNIGHT, Heather, Belluck, Pam. Why Is Harris So Passionate About Abortion Rights? Her Past Work 
Holds Clues [online]. In: The New York Times, 29.10.2024. Available from: https://www.ny-
times.com/2024/10/29/health/kamala-harris-abortion-rights.html [cited 19.07.2024]

17 KANNO-YOUNGS, Zolan, Rappepor, Alan. Harris’s Plans for Black Men Aim to Avoid the Setbacks 
Biden Faced [online]. In: The New York Times, 05.11.2024. Available from: https://www.ny-
times.com/2024/11/05/us/politics/harris-black-men-equity.html [cited 19.07.2024]

18 LERER, Lisa, Goldmacher, Shane. Harris’s Mission: Disqualify Trump, but Extend a Hand to His 
Voters [online]. In: The New York Times, 01.11.2024. Available from: https://www.nytimes.
com/2024/10/30/us/politics/kamala-harris-trump-voters.html [cited 19.07.2024]

19 ASTOR, Maggie. Where Kamala Harris and Donald Trump Stand on the Issues Alienated [online]. In: 
The New York Times, 05.11.2024. Available from: https://www.nytimes.com/interactive/2024/
us/politics/trump-harris-issues-election.html [cited 19.07.2024]

20 WEZEREK, Gus. Democrats Won the Ad War. Will It Be Enough? [online]. In: The New York Times, 
28.10.2024. Available from: https://www.nytimes.com/interactive/2024/10/28/opinion/elec-
tion-ads.html [cited 19.07.2024]
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които проявяват фалшиво самочувствие и се възползват от уязвимите22. 
Камала Харис е представена като промяната, която разчупва традиционните 
политически рамки, с увереност, решителност и способност да се адаптира 
към динамичната политическа обстановка. Така се подчертава, че нейният 
успех не е само въпрос на политическа компетентност, а също и на лична 
история и идентичност. Вестникът не просто информира, а активно участва 
в структурирането на възприятията на аудиторията относно кандидатурата 
на Камала Харис. Макар публикациите да отразяват разнообразни аспекти 
от кандидатпрезидентската кампания, основното политическо послание, 
свързано с нея, остава непроменено – лидер, готов да се посвети на страната 
си. 

Според The New York Times Харис е „единственият патриотичен из-
бор за президент“, тя е „посветен обществен служител“, който дава ясни 
планове за икономиката, здравеопазването, външната политика и миграци-
ята23. Често се подчертава и ангажиментът ѝ за възстановяването и защи-
тата на права, пренебрегвани през последните години. Медията допринася 
за политическия ѝ имидж на кандидат, който знае предизвикателствата, 
пред които е изправена Америка, но е готов да приложи смели реформи 
за подкрепа за демократичните институции. Чрез публикуваните анализи 
и сравнителни оценки спрямо нейния опонент, се подчертават усилията 
на Харис за насърчаването на прогресивни политики в областта на 
здравеопазването и икономиката. Същевременно нейната идентичност на 
цветнокожа жена се превръща в мощен символ за промяна, резониращ с 
аудиторията, която търси нов модел на лидерство. 

Доминиращият наратив на The New York Times следва архетипната 
структура на „героя“, изправен пред изпитания и преодоляващ системни 
пречки. Използваните ключови думи имат силна положителна конотация – 
„лидер“, „смела“, „амбициозна“, „революционна“ и подсилват съвкупното 
медийно внушение за прогресивен кандидат, способен да поведе страната 
напред. Тази рамка присъства както в анализите на политическите 
ѝ предложения, така и в репортажите от дебати и публични изяви. 
Използваните изразни средства и акценти в съдържанието подчертават 
решителността и устойчивостта на Харис, като подсилват драматизма на 

22 KARLAMANGLA, Soumya, Arango, Timр, Cerro, Alena. How Will Harris Make a Last Plea to Vot-
ers? Here Are Clues From the Courtroom [online]. In: The New York Times, 30.10.2024. Availa-
ble from: https://www.nytimes.com/2024/10/29/us/harris-speech-closing-arguments-transcripts.
html [cited 19.07.2024]

23  The Editorial Board. The Only Patriotic Choice for President [online]. In: The New York Times, 
30.09.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/09/30/opinion/editorials/kama-
la-harris-2024-endorsement.html [cited 19.07.2024]
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личната и професионална трансформация в контекста на политическото 
съперничество. Американският всекидневник представя извървяния 
от нея жизнен път като част от големия разказ за т.нар. self-made лидер 
на американското общество. Харис е представяна и като защитник на 
маргинализирани общности, с ясно и категорично мнение по въпроси като 
расова дискриминация и права на жените24. В медийната си рефлексия The 
New York Times открито изразява възхищение от способността на Кама-
ла Харис да се „свързва“ с различни избиратели25 и да представя визия за 
бъдещето, която резонира с широк кръг хора26.

Независимо дали става въпрос за заключителните ѝ речи, 
предизборните ѝ митинги или представянето ѝ в политически дебати, 
медийната рефлексия на вестника утвърждава имиджа ѝ на политик, който 
не само е надежден, но може да преодолее разединението в страната и да 
я води напред. Камала Харис е охарактеризирана като „компетентен“, 
„професионален“ и „прогресивен“ политик, като „символ на промяната“, 
„борец, който ще доведе до ново поколение лидери“27. Един от водещите 
автори във вестника определя Харис като „различен кандидат, който... 
говори уверено и е автентичен28“. Акцентира се върху нейният премерен 
тон, самообладание и умение за справяне със сложни ситуации. Изграде-
ният политически имидж на Харис синтезира характеристиките на ефек-
тивното лидерство с ясно артикулирана политическа визия и способност 
за установяване на автентична комуникация с ключови електорални групи, 
включително младите избиратели и представителите на социално уязвими 
общности.

В медийната рефлексия на The New York Times политическите 
възгледи на Камала Харис са представени в контекста на настоящите 

24  MUELLER, Benjamin. The Rebellious Scientist Who Made Kamala Harris [online]. In: The New York 
Times, 28.10.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/10/28/science/shyamala-go-
palan-kamala-harris-mother.html [cited 19.07.2024]

25  CARVILLE, James. Three Reasons I’m Certain Kamala Harris Will Win [online]. In: The New York 
Times, 23.10.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/10/23/opinion/kamala-har-
ris-win-election.html [cited 19.07.2025]

26  HIL, Anita. The Smearing of Kamala Harris [online]. In: The New York Times, 28.10.2024. Avail-
able from: https://www.nytimes.com/2024/10/28/opinion/kamala-harris-dignity.html [cited 
19.07.2025] 

27 ROGERS, Katie, Epstein, Reid J. In Closing, Harris Casts Herself as the Unifier and Trump as a ‘Petty 
Tyrant’ [online]. – In: The New York Times, 01.011.2024. Available from: https://www.nytimes.
com/2024/10/29/us/politics/harris-speech-ellipse-trump.html [cited 19.07.2025]

28  COTTOM, Tressie. How Kamala Harris Is Already Changing the Face of Presidential Power [online]. 
In: The New York Times, 11.08.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/08/11/
opinion/kamala-harris-candidate-identity.html [cited 19.07.2025] 
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предизвикателства в страната, като по този начин се изтъкват не само 
исканите промени, а и неотложната необходимост от тях29. 

Съществен аспект в утвърждаването на политическия имидж на 
Камала Харис от The New York Times е и представянето ѝ като лидер с 
богат опит, отстояващ се и борещ се в една неспортсменската надпревара. 
Тя реагира на враждебни нападки и критики за минали решения, 
запазвайки спокойствието и способността си за стратегическо мислене под 
напрежение30. Основното послание е, че Камала Харис е политическа фи-
гура, която е извлякла своите уроци от миналото и е готова да ги приложи 
в настоящето31. Представянето ѝ е с фокус върху процеса на израстване и 
усъвършенстване – интерпретация, която придава достоверност и човешко 
измерение на кандидатурата. 

Медийната рамка, в която Харис е позиционирана, се вписва в по-
широката обществена дискусия относно еволюцията на американското 
лидерство и необходимостта от политически фигури, които съчетават 
институционална компетентност с морална отговорност. 

Може да се обобщи, че в своята рефлексия на кандидатпрезидентската 
надпревара на САЩ през 2024 г. чрез информации, интерпретации и 
интерактивни графики и видеоклипове, The New York Times предава ясно и 
последователно съвкупното си медийно послание относно Камала Харис –  
тя е кандидатът, който е компетентен, вдъхновяващ и дълбоко свързан с 
ценностите на модерната американска демокрация. Независимо от формата 
на съдържанието, внушението е неизменно – лидерство, прогресивност, 
устойчивост. The New York Times предоставя на читателите възможност не 
само да разберат какви са разломите в кандидатпрезидентската надпревара, 
но и какво означават те за бъдещето на страната.

Представянето на Доналд Тръмп, от друга страна, e сложно и 
многопластово. Според анализа на съдържанието от общо 1289 разгледани 
комуникационни единици, 727 (или 56,4%) са интерпретативни, докато 
562 (43,6%) са информационни. В това съотношение ясно се вижда 
доминиращото присъствие на аналитични и оценъчни текстове. Превесът, 
както в общото количество на комуникационни единици, в сравнение с тези, 

29  LERER, Lisa Lerer and Glueck, Katie. Why Gender May Be the Defining Issue of the Election [online]. 
In: The New York Times, 23.10.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/10/23/us/
politics/harris-trump-election-gender.html [cited 19.07.2025]

30  PILDES, Richard H. There Is a Silver Lining in This Tense Election Year [online]. In: The New York 
Times, 01.11.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/11/01/opinion/ballot-initia-
tives-political-reform.html [cited 19.07.2025]

31  FANDOS, Nicholas. Kamala Harris Needs Young Voters. Her Envoy: Alexandria Ocasio-Cortez 
[online]. In: The New York Times, 01.11.2024. Available from: https://www.nytimes.
com/2024/10/25/nyregion/aoc-kamala-harris.html [cited 19.07.2025]
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подбрани по ключова дума „Kamala Harris“ (с 38% повече), така и на интер-
претативните публикации, насочва към активна редакционна политика, фо-
кусираща вниманието на аудиторията, с оглед на дългосрочните последици 
за демократичния ред, свързани с кандидата на Републиканската партия.

Фиг 3. Разпределение на комуникационните единици по ключова дума „Donald 
Trump“ в The New York Times за периода 15.10-05.11.2024 г .

Още в началото на кампанията вестникът посочва, че Доналд Тръмп 
е „просто и ясно – негоден да ръководи“, акцентирайки върху неговите 
недостатъци и противоречиви действия. „Вместо убедителна визия за бъ-
дещето на страната, г-н Тръмп е вдъхновен от жажда за политическа 
власт: да използва лостовете на управлението, за да прокарва интересите 
си, да задоволява импулсите си и да изисква възмездие срещу онези, които 
според него са му сторили зло“32. 

Интересен факт е, че ясно изразеното мнение на редакционната 
колегия относно Тръмп става обект на критики от други медии. Още 
през март 2024 г. CNN посочва, че редакционният подход на вестника 
предизвиква сериозни възражения както от страна на политически фигури, 
така и на значителна част от аудиторията. Основната критика е, че вестникът 
представя Тръмп като „опасна продължаваща заплаха за американската 
демокрация“, което подкопава обективността на отразяването, защото се 

32  The Editorial Board. Donald Trump Is Unfit to Lead [online]. In: The New York Times, 11.07.2024. 
Available from: https://www.nytimes.com/interactive/2024/07/11/opinion/editorials/donald-
trump-2024-unfit.html [cited 20.07.2025]
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фокусира върху негативните аспекти от миналото му, без да представи пъл-
ната картина33. Британският The Guardian също отбелязва, че The New York 
Times описва Тръмп като „опасен в думите, делата и действията си“, ак-
центирайки върху липсата на етика в цялата му същност34. 

В медийната рефлексия на американския всекидневник наистина 
преобладават негативните епитети относно Тръмп, като се подчертава 
най-вече авторитаризма му, представляващ опасност за устойчивостта на 
демократичните ценности. Тази редакционна политика не се възприема от 
всички и мнозина заклеймяват вестника, че вече не изпълнява основното си 
задължение – да предоставя качествена и обективна журналистика35. The 
New York Times обаче защитава своя журналистически подход, като подчер-
тава, че материалите се базират единствено на факти и задълбочен анализ 
и не целят очерняне на кандидата на републиканците: „Една от абсолют-
ните потребности на демокрацията е провеждането на свободни, честни 
и открити избори, където хората могат да се състезават за гласове, а 
ролята на медиите в тази среда не е да изкривяват отразяването си към 
единия или другия кандидат, а просто да осигурят много добро, катего-
рично и всестранно отразяване и на двамата кандидати и да информират 
избирателите“36. Според редакционния екип на вестника, акцентът върху 
негативните аспекти от историята на Тръмп не е резултат от пристрастие, а 
от необходимостта да се даде гласност на сериозните противоречия, свър-
зани с кандидатурата му. The New York Times твърди, че критиките идват от 
политически групи, неспособни да приемат факта, че действията и решени-
ята на Тръмп биха имали сериозни последици за демократичните процеси 
в САЩ37. Американският всекидневник отстоява ролята си да информира 
обществото и да предоставя обосновани и аргументирани анализи.

През октомври и ноември 2024 г. The New York Times публикува 
още повече критични материали за Тръмп, които го описват като „заплаха 

33 DARCY, Oliver. The New York Times is facing backlash over its coverage of Donald Trump and the 2024 
election [online]. In: CNN, 05.03.2023. Available from: https://edition.cnn.com/2024/03/05/me-
dia/new-york-times-trump-coverage-backlash/index.html [cited 20.07.2025]

34 PENGELLY, Martin. New York Times editorial board declares Trump ‘unfit to lead’ [online]. In: The 
Guardian, 11.07.2024. Available from: https://www.theguardian.com/us-news/article/2024/
jul/11/new-york-times-trump-unfit [cited 20.07.2025]

35  Jeff Karvis’s Reviews > The fucking Times [online]. In: Threads, 03.03.2014. Available from: https://
www.threads.net/@jeffjarvis/post/C4DPFqaOiW4/ [cited 20.07.2025]

36  SMITH, Ben. Joe Kahn: ‘The newsroom is not a safe space’ [online]. In: SEMAFOR, 06.06.2024. 
Available from: https://www.semafor.com/article/05/05/2024/joe-kahn-the-newsroom-is-not-a-
safe-space [cited 20.07.2025]

37  SARGENT, Greg. Top New York Times Editor Offers Stunning Defense of Coverage of Trump [online]. 
In: The New Republic, 07.05.2024. Available from: https://newrepublic.com/article/181353/
new-york-times-editor-joe-kahn-defense-coverage-trump [cited 20.07.2025] 
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за демокрацията“, и го обвиняват в разпространение на дезинформация 
и подстрекателство към насилие38. Тръмп е цитиран с репликата си, че 
демократите са „враг и ще предизвикат хаос в деня на изборите, с които На-
ционалната гвардия може да се наложи да се справи“39, а журналистите на 
The New York Times заявяват категоричната си позиция относно опасността 
от повторното избиране на Тръмп и възможните негативни последици за 
страната. Вестникът директно посочва заплахите, които той отправя спрямо 
политическите си опоненти, а именно да използва военна сила срещу 
американските граждани, които се противопоставят на кандидатурата му. 

The New York Times не просто отразява кандидатпрезидентската 
надпревара, той разкрива техниките, с които Тръмп овладява публичния 
дискурс – акцентът върху образа на врага, който създава усещане за опасност 
и консолидира поддръжниците му, застрашени от социалните промени. 
Неговите „врагове“ са „основните медии“, „дълбоката държава“ или 
„радикалната левица“. Вестникът разобличава този тип убеждаващи 
и манипулативни техники, характерни за съвременните популистки 
движения, които служат за дестабилизиране на установените демократични 
механизми. Медията ясно и категорично посочва, че Тръмп ги използва 
подобно „на Сталин, Хитлер и Мусолини, за да разпалва омраза и наси-
лие“40. Според анализаторите на The New York Times, способността на 
Доналд Тръмп да предизвиква противоречия е „умишлена стратегия“41, 
изградена с цел да „завземе“ медийното пространство и да провокира опо-
нентите си да отговорят на умишлените нападки и фалшиви новини, като по 
такъв начин се оказва в центъра на общественото внимание. 

Публикуваните видеоклипове от кампанийни събития, интервюта и 
записи от митинги, дават възможност на аудиторията да проследи действията 
на Тръмп, но същевременно и показват предимствата му – способността му 
да комуникира директно с избирателите, да вдъхва кураж и да предизвиква 
статуквото. По такъв начин The New York Times предупреждава за опасното 

38  MYERS, Steven Lee. As Election Looms, Disinformation ‘Has Never Been Worse’ [online]. In: The 
New York Times, 23.10.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/10/23/business/
media/election-disinformation.html [cited 20.07.2025]

39  LERER, Lisa and Gold, Michael. Trump Escalates Threats to Political Opponents He Deems the 
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com/2024/10/15/us/politics/trump-opponents-enemy-within.html [cited 20.07.2025]

40  DOWD, Maureen. Trump’s Charity Toward None [online]. In: The New York Times, 03.11.2024. 
Available from: https://www.nytimes.com/2024/10/19/opinion/trump-catholic-al-smith-dinner.
html [cited 20.07.2025]

41  DIAS, Elizabeth. Trump Promises to Bring About a New Era of Christian Power [online]. In: The New 
York Times, 03.11.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/11/03/us/trump-chris-
tian-religion.html [cited 20.07.2025]
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нарастване на популярността му42. Въпреки спорния и често ексцентричен 
стил на Тръмп, неговата политическа популярност се основава на конкретни 
данни и измерими резултати, които медията предоставя – прецизни статис-
тики и графики, както и данни от проучвания, показващи нарастващата под-
крепа сред определени групи от гласоподаватели43. Обективната оценка на 
неговото влияние чрез ясно представени сведения за избирателна активност, 
резултати от анкети и показатели как се реализира кандидатпрезидентската 
кампания, сигнализира, че въпреки противоречията около неговите изказ-
вания и позицията на самата медия, политическият му рейтинг нараства. 
Както и самата медия неведнъж споменава, една от най-забележителните му 
черти е способността му да буди силни емоции и да ангажира аудиторията. 

Имиджът на Тръмп, който медийната рефлексия на The New York 
Times формира, е на политик, който не се вписва в традиционните модели, 
предизвиква установените политически норми и не се съобразява с етичните 
стандарти, използвайки провокативни подходи, за да подчертае своята 
позиция. 

Отразяването е с фокус именно върху провокативната и 
нестандартна личност на Тръмп. Основното внушение относно кандидата 
на Републиканската партия е „заплаха за демокрацията“. Неговото 
представяне се вписва в по-широкия наратив на медията, свързан с 
промените в американската политическа култура, който поставя акцент 
върху дългогодишната традиция на популистка реторика. Американският 
ежедневник не само отразява неговото поведение, но прави и мрачно 
предсказание, използвайки историческата перспектива. Тръмп е сравняван 
с фигурите на Ричард Никсън44 и Джоузеф Маккарти45, които също използ-
ват стратегии, фокусирани върху създаването на разделения и привличането 
на подкрепа от страна на „бунтуващата“ се част от обществото – чрез силни 
емоционални послания, провокиращи страх и негодувание. Журналистите 
на The New York Times изтъкват, че използването на демагогия е ключово 

42  BAKER, Peter. Amid Talk of Fascism, Trump’s Threats and Language Evoke a Grim Past [online]. 
In: The New York Times, 27.10.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/10/27/us/
politics/trump-fascism.html [cited 20.07.2025]

43  CULLEN, Matthew. Trump and Harris Battle for Pennsylvania [online]. In: The New York Times, 
04.11.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/11/04/briefing/trump-and-har-
ris-battle-for-pennsylvania.html [cited 20.07.2025]

44 LEVITSKY, Steven and Ziblatt, Daniel. There Are Four Anti-Trump Pathways We Failed to Take. 
There Is a Fifth [online]. In: The New York Times, 24.10.2024. Available from: https://www.
nytimes.com/2024/10/24/opinion/democracy-defense-us-authoritarian.html [cited 20.07.2025]

45 FRENCH, David. There Will Always Be a Trump. That’s Only Part of the Problem [online]. In: The 
New York Times, 03.11.2024. Available from: https://www.nytimes.com/2024/11/03/opinion/
trump-mcconnell-courage-leadership.html [cited 20.07.2025]
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за Тръмп, който така създава ясни противопоставяния между „нас“ (под-
крепящите го) и „тях“ (неговите опоненти или елити, които възприема като 
заплаха за американските граждани)46. 

Подобно разделяне на обществото не е ново за американската 
политическа култура, но според The New York Times, Тръмп усъвършенства 
посланието на разединение, като манипулира информацията и публичната 
представа за истината – чрез фалшиви новини или преекспониране на 
твърдения, които бързо придобиват гласност в обществото, докато той 
печели по-широка аудитория и гласоподаватели47. По този начин, полити-
ческият му имидж е представен в контекста на дългосрочни тенденции. От 
своята трибуна The New York Times предупреждава, че неговото агресивно 
популистко ораторство може лесно да прерасне в авторитаризъм, да създаде 
несигурност и да се окаже пагубно за демократичните процеси в страната.

Може да се обобщи, че съвкупното медийно послание на The New York 
Times представя опасната противоречивост и провокативност на Доналд 
Тръмп. Медията показва как Тръмп съумява да привлече вниманието на 
медиите и подкрепата на неговите потенциални избиратели, поставяйки под 
въпрос традиционните норми на политическата комуникация. Американският 
всекидневник разкрива, че тази стратегия не е резултат от импулсивност, 
а е целенасочен и добре обмислен избор за открито противопоставяне на 
статуквото. Чрез мултимедийни формати, графики и емпирични данни за 
динамиката на кампанията, вестникът предоставя на читателите не само 
фактологично съдържание и интерпретации, но и критически инструменти 
за оценка на по-дълбоките импликации от кандидатурата на на Доналд 
Тръмп. Този медиен наратив отчита неговата популярност, но и я разглежда 
като симптом на по-дълбоки трансформации в американския политически 
живот, включително ерозията на традиционния институционален авторитет 
и нарастващото недоверие към установените форми на представителство. 
По този начин The New York Times, анализирайки използваните от Тръмп 
манипулативни техники и целите на кампанията му, участва в критичното 
им осмисляне като поставя под въпрос устойчивостта на демократичните 
устои в условията на все по-силна политическа поляризация. 

46  ROGERS, Katie, Weisman, Katie and Gold, Michael. A Grim Trump and an Upbeat Harris End the 
Race Hitting Opposite Notes [online]. In: The New York Times, 04.11.2024. Available from: 
https://www.nytimes.com/2024/11/04/us/politics/harris-trump-pennsylvania-campaign.html 
[cited 20.07.2025] 

47 KLEIN, Ezra. Maggie Haberman on What an Unleashed Trump Might Do [online]. In: The New York 
Times, 24.10.2024. Available from: https://www.nytimes.com/video/opinion/100000009782324/
maggie-haberman-on-what-an-unleashed-trump-might-do.html [cited 20.07.2025] 
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Изводи и обобщения

Количественият контент анализ на медийното съдържание, 
публикувано от The New York Times в изследвания период от 
кандидатпрезидентската кампания в САЩ през 2024 г., показва, че 
преобладаващата част от публикациите са информационни по характер. 
Предоставени са огромно изобилие от факти, статистики и събитийни 
репортажи от ключови събития, свързани с Камала Харис и Доналд Тръмп. 
Това позволява на The New York Times да изпълнява функцията си на 
надежден и достоверен източник, особено за аудитория, която се стреми да 
направи своя информиран избор. 

Наред с това интерпретативните публикации формират ценностно-
идеологическата рамка на кампанията. Тази редакционна стратегия не 
само представя политическите събития, но и ги поставя в рамките на 
конфликта, икономическите последици, институционалната отговорност. 
Редакционният екип насочва вниманието на аудиторията към чувствителни 
теми и въздейства върху оценката на читателите.

Според качествения контент анализ Камала Харис е представена 
като лидер с конкретни инициативи и постижения, което създава доверие 
в нейната способност да управлява. Вестникът не просто документира 
политическите прояви на Харис, а участва активно в процеса на изграждане 
на нейния политически имидж чрез подбора на теми, акценти и езикови 
стратегии. Речите и публичните участия на Камала Харис са представени 
чрез събитийни репортажи, показващи нейния професионализъм и 
политическа компетентност, позиционирайки я като фигура на стабилност, 
институционална легитимност и политическа зрелост. Отразяването на 
нейните действия, изборни резултати и дебати, често допълнени с официални 
статистически данни, акцентират върху нейната последователност и 
достъпност. 

The New York Times изгражда устойчив политически имидж на Кама-
ла Харис като прогресивен, достъпен, надежден и последователен кандидат 
за президентския пост. 

При отразяването на кандидатпрезидентската кампания в изследвания 
период, The New York Times прилага съществено различен подход спрямо 
Доналд Тръмп, подчертавайки поляризиращите аспекти на неговите 
политически изяви. Представянето му в медията е базирано на факти, 
статистически данни, политически инициативи и публични изяви, свързани 
с неговото предходно управление. Изграденият политически имидж на 
Тръмп е на антисистемния кандидат, който успява да се позиционира като 
говорител на „обикновения човек“. 
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Според качествения контент анализ интерпретативните публикации 
показват Тръмп като заплаха за демокрацията – процес, който влияе пряко 
върху възприятието на аудиторията. Вестникът разкрива манипулативните 
техники, чрез които той се опитва да заеме централно място в медийната 
среда и да мобилизира своята електорална база. Имиджът му на политик, 
който „казва нещата, каквито са“, независимо дали това включва расистки 
или дискриминационен език, или използва агресивна и провокативна 
реторика, е обект на критичен анализ в медийната рефлексия на The New 
York Times, с акцент върху опасностите от подобна реторика. Тръмп е 
представен не просто като актуална политическа фигура, но и като част от 
по-широкото движение на популистите в Америка, които винаги са търсели 
начин да се противопоставят на статуквото и да провокират стабилността на 
политическите институции чрез обещания за лесни и бързи трансформации. 

Направеният анализ потвърждава първоначалната изследователска 
хипотеза, според която медийната рефлексия на американския ежедневник 
разкрива активна редакционна позиция, при която той не просто информира 
за събитията, но активно участва в тяхното интерпретиране и рамкиране. 
Тази ясно изразена издателска политика утвърждава The New York Times 
като институция, която моделира доминиращия политически наратив и 
предопределя начина, по който се възприема политическата реалност, а 
отразяването на кандидатпрезидентската надпревара се превръща в огледало 
на по-дълбоките обществени напрежения, които надхвърлят конкретния 
повод и засягат въпроси за идентичността, лидерството и бъдещето на 
американската демокрация. 
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